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AVANT-PROPOS

L'oeuvre majeure de Rabbi Nathan, principal

élève de Rabbi Na'hman de Breslev, est le

«Likouté Halakhot», explication du sens caché

des quatre sections du Shoul’han Aroukh dont

nous avons tenu à éditer une des parties «les

secrets du Shabbat et des fêtes».

L'étude des secrets des halakhot nous motive

dans les mitsvot car elle nous fait découvrir leur

sens profond et nous aide à bien les comprendre,

plus les ressentir, mieux les réaliser, elle nous

donne la joie dans les mitsvot.

L'étude des secrets des halakhot nous donne

les moyens de se débarrasser de nos défauts et

faiblesses et de sortir ainsi de toute fatalité et

déterminisme, elle nous ramène vers le vrai et le

sincère, elle nous améliore.

L'étude des secrets des halakhot nous montre les

bienfaits des mitsvot, comment leur observance

est une protection pour le corps et l'esprit,

combien elles sont nécessaires, aujourd'hui plus

que jamais, elle nous fait plus aimer D.ieu.
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L'étude des secrets des halakhot donne les

réponses aux doutes et questions que chacun de

nous peut se poser dans cet exil spirituel

provenant essentiellement de l'influence des

cultures étrangères de plus en plus grande, elle

nous donne la foi.

L'étude des secrets des halakhot nous fait

remonter à l'origine des halakhot et fait

descendre ainsi un adoucissement de rigueurs sur

le peuple juif en général et sur la personne qui

étudie en particulier, elle amène le pardon.

Pour la première fois, dans l’édition d’un Likouté

Halakhot les textes en araméen sont traduits et

expliqués en hébreu dans le but de faciliter la

compréhension du lecteur et son approche de

concepts qui peuvent être nouveaux pour lui. De

même, l'ajout de titres, la typographie des textes

et leur découpage en petits paragraphes rendent

la lecture plus pratique et plus facile.
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halakha 1

אלאלאלאל הההה'''' ויּאמרויּאמרויּאמרויּאמר המּאמרהמּאמרהמּאמרהמּאמר עלעלעלעלֿֿֿֿפּיפּיפּיפּי העמרהעמרהעמרהעמר ספירתספירתספירתספירת ְְְְְְְְֲֲֲֲִִִִִִִִֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַַַַַַַַַַַַַַַַַַַַַָָָָָָָָֹֹֹֹֹֹֹֹעִִִִניןעניןעניןענין

וכוּוכוּוכוּוכוּ'''' יהוֹשׁעיהוֹשׁעיהוֹשׁעיהוֹשׁע'''' אתאתאתאת ''''קראקראקראקרא א(משׁהמשׁהמשׁהמשׁה חלק מוֹהר"ן )לקּוּטי ְְְְְְְְְְְְֲִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַַָָָָֹֹֹֹֻֻֻֻ

היטבהיטבהיטבהיטב.... שׁםשׁםשׁםשׁם עיּןעיּןעיּןעיּן וווו,,,, ֵֵֵֵֵֵֵֵֵֵֵֵַַַַָָָָָָָָסִִִִימןסימןסימןסימן

כּיתּשׁוּבהתּשׁוּבהתּשׁוּבהתּשׁוּבה כּתר, ע"ב)נקרא לח דּף לטּהר(יוֹמא הבּא ְְְְְִִִֵֶֶַַָָָָָָָָ
לוֹ, ע"א)מסיּעין לט דּף שׁהוּא(שׁם המתּן, לוֹ אוֹמרין ְְְְִִֵֶַַַָ

שׁכּתוּב כּמוֹ כּתר, ב)בּחינת לו זעיר(איּוֹב לי כּתּר ְְְִִִֵֶֶֶַַַָ
מעט[ לי שׁם.]המתּן עיּן וכוּ', אהיה בּחינת והוּא , ְְְְְְִִֵֵֶֶַַַַָ

אפשׁראפשׁראפשׁראפשׁר בּחינתואיואיואיואי על־ידי אלּא לזה (תּהלּיםלזכּוֹת ְְְְְְְְְְְְִִִִִִִִֵֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָ

ז) דּהינוּלז לה', ידּם]כּלוֹמר[דּוֹם בּזיוֹנוֹ כּשׁיּשׁמע ְְְְְְִִִֶַַַַֹ
התּשׁוּבה קדם כּי וּבזיוֹנוֹת, החרפוֹת ויסבּל ְְְְְֲִִִִֶַַָָֹֹֹוְישׁתּק,

אהיה פּני אחוֹרי בּבחינת אהיה[הוּא אהי אה ,]א ְְְֲִִֵֵֶֶַ
דּם בּגימטריּא אה[והוּא 'א שׁם שׁל המּספּרי הער ְְְְִִִִֵֶֶֶַַָָָָ

'דּם' תּיבת שׁל המּספּרי כּער 44 עוֹלה אהיה' ,]אהי ְֱִִֵֶֶֶֶֶֶַַָָָ

ועל־ידי דּמים, וּשׁפיכוּת בּזיוֹנוֹת עליו בּאין ְְְְִִִִֵֵַַָָָָוְעל־כּן
וצרי שׁם, עיּן דּוֹם מדּם נעשׂה והשּׁתיקה ְְְְֲִִִִֵֶַַַָָָָָהַדּמימה
נעשׂה ואזי שׁם, עיּן וכוּ' תּשׁוּבה על תּשׁוּבה ְְְֲֲֲֵֶַַַַַָָָלַעשׂוֹת
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בּחינת הכּסּא, על לשׁבת אדם בּחינת (יחזקאלמזּה ְְְְִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַָָָ

כו) היטב.א שׁם עיּן וכוּ', הכּסּא ְִֵֵֵֵַַַָוְעל

ימיוהנּהוהנּהוהנּהוהנּה1 תּשׁוּבה, ימי שׁהם הסּפירה, ימי ְְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֵֵֵֵֶַָָ

כּמּוּבא נקיּים, שׁבעה בּחינת נדּוּת, דּם מבּחינת ְְְְִִִִִִִַַַַַָָֹטהר

א) פּרק המּצּוֹת חג שׁער חיּים עץ אוֹמרים(פּרי בּבחינת הם , ְְְִִִִִֵֵֶֶַַַַַַַ

הסּפירה, כּלל בּחינת עקּר זה כּי הנּ"ל, המתּן ְְְְִִִִֵֶַַַַַַָָלוֹ

בּסּפרים) דּהינוּ(כּמּוּבא תּחלּת]כּלוֹמר[, שׁהוּא שׁבּפסח, ְְְְְְִִֶֶֶַַַַַַָָ

אחרא הסּטרא מן שׁיּוֹצאין האחר[התּשׁוּבה, הצּד ְְְֳִִִֵֶַַַַַָָָָָ

הטּמאה) היא](צד ואז מצרים, יציאת בּחינת , ְְְְְִִִִִַַַַַָָֻ

עקּר בּפסח כּי לוֹ, מסיּעין לטּהר הבּא ְְְִִִִִֵֶַַַַַָָבְּחינת

דּלעלּא סיּוּעא על־ידי מעלה[התּשׁוּבה שׁל ,]סיּוּע ְְְְִִִֵֵֶַַַַָָָָ

עליוֹ התעוֹררוּת כּמּוּבאעל־ידי שׁם)ן חיּים עץ ואזי(פּרי , ְְְְְֲִִִֵֵֶַַַַַָָ

דּהינוּ המתּן, לוֹ אוֹמרים ימי]כּלוֹמר[תּכף בּחינת ְְְְְְְִִֵֵֵֶַַַַ

בּחינת שׁבוּעוֹת, שׁבעה להמתּין שׁצּריכין ְְְְְְִִִִִִֶַַָָָהַסּפירה,

שׁזּוֹכה קדם עצמוֹ וּלטהר לקדּשׁ כּדי נקיּים, ְְְְְְִִֵֵֵֶֶֶַַַָֹשִׁבעה

קבּלת שׁבוּעוֹת, בּחינת שׁהוּא בּשׁלמוּת, ְְִִִֵֶַַַָָלַתּקּוּן

לדרגּא מדּרגּא ליל כּדי למדרגה[התּוֹרה, ,]ממּדרגה ְְְְְְְִִֵֵֵֵֵַַַַַָָָָָ

הפּגמים, כּל בּסּפרים)לתקּן בּחינת(וכמּוּבא כּלל שׁזּה , ְְְְְְִִִֵֶֶַַַַַָָָָָ

כּמוֹ ספירה, ּכ אחר ותכף פּסח שׁל ראשׁוֹן ְְְִִֵֶֶֶַַַָָיוֹם
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האב למשׁל כּמוֹ טוֹב, שׁם הבּעל בּשׁם ְְְְִֵֵַַַָָָָשֶׁאוֹמרין
ּכ ואחר בּידוֹ מוֹליכוֹ אזי ליל מתחיל ְְְֲִִִֵֵֶַַַַַָָכְּשׁהתּינוֹק

לוֹ מסיּעין בּפסח כּמוֹ־כן בּעצמוֹ, ליל אוֹתוֹ ְְְְְְִִֵֵֵֶַַַַמַנּיח

תּכף א עליוֹן, התעוֹררוּת על־ידי אוֹתוֹ ְְְְִִִֵֵֶֶַַוּמוֹליכין
מעצמוֹ שׁיּתעוֹרר כּדי מעצמוֹ ליל אוֹתוֹ ְְְְִִִֵֵֵֵֵֵֶַַמַנּיחין

בּחינת ספירה, בּחינת שׁזּה שּׁעוּת, מה ְְְִִִִֵֵֶֶֶַַַַָוִיתקּן

צער ויסבּל תּשׁוּבה שׁיּעשׂה כּדי המתּן, לוֹ ְְְְְְֲִִֵֵֶֶַַַַָֹאוֹמרים

בּזּהר שׁכּתוּב מה וזה שּׁפּגם, מה לתקּן (אמוֹרוּבוּשׁה, ְְֱֵֶֶֶַַַַַַָָָֹ

ע"ב) צז נדּוּת,דּף דּם מבּחינת עצמוֹ לטהר שׁהסּפירה ְְְְִִִִֵֶַַַַַַָ

שׁבּאים הדּמים בּחינת לתקּן התּשׁוּבה, עקּר זה ְְְִִִִֵֶֶַַַַַָָָכִּי

נדּוּת, דּם בּחינת שׁהם כּנּ"ל, אהיה אחוֹרי ְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַמִבּחינת

א) פּרק העמר ספירת שׁער חיּים עץ פּרי בּכּתבים, כּי(כּמּוּבא , ְְְִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָֹ
כּמוֹ אהיה, בּחינת הוּא ושׁבוּעוֹת מצרים יציאת ְְְְְְִִִִֶֶַַַַָעִקּר

יב)שׁכּתוּב ג האוֹת(שׁמוֹת ל וזה ּעמ אהיה כּי ְְְְְִִֶֶֶֶָָ

דּהינוּ וכוּ', האלקים את תּעבדוּן וכוּ' ְְְְְֱֲִִֶַַַָֹבְּהוֹציא

אז]כּלוֹמר[ התּוֹרה שׁבּקבּלת נמצא התּוֹרה, קבּלת ְְְִֶַַַַַַַָָָָָָ
שׁהוּא כּתר, מבּחינת אהיה בּחינת ונשׁלם ְְְְְְִִִִֶֶֶֶֶַַַַָנִתגּלּה

בּינה, שׁערי חמשּׁים נתגּלּין שׁאז שׁבוּעוֹת, ְֲֲִִִִִִֵֶַַַָָָבְּחינת

ועל־כּן כּמּוּבא, כּתר בּחינת אהיה, בּחינת ְְְְִִֵֵֶֶֶֶַַַַָשֶׁהם

גּימטריּא אהיה, פּני אחוֹרי בּחינת הוּא לזה ְְְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַָָֹמִקּדם
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התּקּוּן ועקּר כּנּ"ל, נדּוּת הדּם לתקּן וּצריכין ְְְִִִִִֵַַַַַַַדָּם,

כּמוֹ והשּׁתיקה, הדּמימה על־ידי הבּוּשׁה, ְְְְְְִִֵֵַַַַָָָעַל־ידי

קרבּן שׁהוּא שׂעוֹרים, עמר בּחינת וזה שׁם, ְְְְְִִֶֶֶַָָָָֹֹשֶׁמּבאר

שׁעקּרהּ התּשׁוּבה, בּחינת שׁזּה בּהמה, ְְְֲִִֵֶֶֶַַַַָָָָמִמּאכל

כּנּ"ל, וּשׁתיקה דּמימה על־ידי כּנּ"ל, הבּוּשׁה ְְְְִִֵֵַַַַַַָָָעַל־ידי

התּשׁוּבה עקּר עצמוֹ, בּאדם בּפרטיּוּת, כן ְְְְִִִֵַַַָָָָָוּכמוֹ

כּבהמה עצמוֹ ועוֹשׂה יתבּר לפניו ְְְְְְִִִֵֵֶֶַַַָָָָכְּשׁמּתבּיּשׁ

וכוּ', מצח לא לדבּר, פּה לוֹ אין כּי מדבּרת, ְְְִֵֵֵֵֶֶֶַַַָֹשֶׁאינהּ

מהימנא בּרעיא שׁכּתוּב כּמוֹ בּוּשׁה, רוֹעה[מחמת ְְְֲֲֵֵֶֶַַָָָָָ

הזּהר ספר ֹבּתו חלק ע"א)]נאמן, קיט דּף משׁפּטים (זהר ְְֱִִֵֵֶֶֶַַַַָָֹֹ

פּה לי אין אוֹמר כּשׁאדם התּשׁוּבה, עקּר ְְִִֵֵֶֶֶַַָָָשֶׁזּה

אזי כּבהמה, עצמוֹ ועוֹשׂה בּוּשׁה, מחמת וכוּ' ְְְְֲֲִִֵֵֶַַַָָָלְהשׁיב

בּזּהר עיּן כּקרבּן, .(שׁם)נחשׁב ְְֱֵֶַַַָָָָֹ

בּחינתוזהוּוזהוּוזהוּוזהו2ּ שׁהוּא שׂעוֹרים, עמר בּחינת ְְְְְְְִִִֶֶֶֶֶֶַַֹ

וּשׁתיק דּמימה בּחינת מאכלבּוּשׁה, שׁמּקריבין ה, ְְְְֲִִִִִֶַַַַָָָ

לנוּ אין כּי לבהמה, עצמינוּ מדמּין אנוּ כּי ְְְִִִִֵֵֵֵַַָָָָבְּהמה,

כּמוֹ כּנּ"ל, התּשׁוּבה עקּר וזה כּנּ"ל, וכוּ' לדבּר ְְְְְִֵֶַַַַַַַָפֶּה

ה)שׁכּתוּב ג בּחינת(ירמיה וזה וכוּ', בּבשׁתּנוּ נשׁכּבה ְְְְְְְְְִִִֵֶֶַָָָָ

טו) כג ואיתא(ויּקרא התּנוּפה, בּזּהר]וּמוּבא[עמר ְְְִִֶַַַַָָָָֹֹ
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ע"ב)הקּדוֹשׁ קפח דּף אז(בּלק מבקּשׁין שׁאנוּ פּה, תּנוּ ְְְִֶֶַַַָָָָָ
כּנּ"ל, כּבהמה עכשׁיו אנוּ כּי לדבּר, פּה לנוּ ְְְִִִֵֵֵֶַַַַָָָָשֶׁיּתּן

לפתּח וזוֹכין הדּבּוּר מתקּנין אנוּ בּעצמוֹ ְְְְְְְִִִִֵֶַַַַַָֹוְעל־ידי־זה

בּבחינת וּלדבּר, ב)פּה נח צדק(תּהלּים אלם האמנם ְְְְִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָֻ
הינוּ אלּם,]כּלוֹמר[תּדבּרוּן, שׁהוּא ואמת כּשׁאמנם ְְְְְֱִֵֵֶֶֶֶַַַָָ

אזי תּדבּרוּן, צדק אזי כּנּ"ל, וכוּ' לדבּר פּה לוֹ אין ְְְֲֲֵֵֵֶֶֶַַַַַַכִּי

מקיּם יתבּר ה' כּי וידבּר, פּיו ח)יפתּח לא (משׁלי ְְְְִִִִִִֵֵֵַַַַָ

בּחינת זה לאלּם, פּי יא)פּתח ד פּה(שׁמוֹת שׂם מי ְְְְִִִִֵֶֶַַָ
דּיקא אלּם אלּם, ישׂוּם מי אוֹ הינוּ]מדיּק[לאדם , ְְְִִִֵֵַַָָָָָָֻ

על־ידי]כּלוֹמר[ כּי כּאלּם, עצמוֹ שׁמּשׂים מי ְְְְִִִִֵֵֵֶַַַ

על־ידי־זה דּמים, שׁפיכוּת שׁהיא והבּוּשׁה, ְְְְִִִִֵֶֶַַָָָהַשּׁתיקה

ונעשׂה דּם, גּמטריּא שׁהוּא אהיה, אחוֹרי ְְְְֲֲִִֵֵֶֶֶֶַַַָָנִתתּקּן
בּחינת נעשׂה ועל־ידי־זה כּנּ"ל, וכוּ' לה' דּוֹם ְְְְֲִֵֶֶֶַַַַַַמִמּנּוּ

שׁם)אדם, עיּן שׁם שׁמּבאר מדבּר,(כּמוֹ הוּא האדם וגדר , ְְְְֵֵֶֶֶַַָָָָָָָָֹ

בּהמה מבּחינת יוֹצא בּעצמוֹ שׁעל־ידי־זה ְְְְְְִִֵֵֵֶֶַַַָָנִמצא

מי פּה, שׂם מי בּחינת וזה מדבּר, אדם, ְְְְִִִִֵֶֶַַַָָָלִבחינת
אהיה,]מדיּק[דּיקא בּחינת בּינה, בּחינת שׁהוּא , ְְְְְִִִֶֶֶַַַָָָֻ

דּהינוּ אלּם, בּחינת על־ידי ]כּלוֹמר[שׁנּתגּלּה ְְְְְְִִִֵֵֶֶַַַַַ

נעשׂה בּעצמוֹ ועל־ידי־זה כּנּ"ל, והשּׁתיקה ְְְְְְְֲִִֵֶֶַַַַַַָָהַדּמימה

שׁהוּא אדם, בּחינת נעשׂה על־ידי־זה כּי לדבּר, ְְְֲִִֵֵֶֶֶֶַַַַָָהַפּה
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הלּחם, שׁתּי מקריבין בּשׁבוּעוֹת ועל־כּן כּנּ"ל, ְְְְִִֵֵֵֶֶַַַַַַָמְדבּר
שׁהוּא אדם, מאכל ושׁהוּא מחטּים, בּאין ְֲִִִֵֵֶֶַַָָָשֶׁהם

וּשׁנים עשׂרים בּגימטריּא הוּא חטּה גּם ְְְְִִִִִֵֶַַַַָָמְדבּר,

]22 כּנגד 22 עוֹלה 'חטּה' תּיבת שׁל המּספּרי הער[ ְְִִִֵֶֶֶֶֶֶַַָָָ

ע"א)כּמּוּבא]אוֹתיּוֹת[אתון קיד דּף סט תּקּוּן זהר ,(תּקּוּני ְִִִֵַַַַָָֹ

ואז כּנּ"ל, הסּפירה ימי על־ידי הדּמים נתתּקּן אז ְְְְְִִִֵֵֵַַַַַַָָָָכִּי

מפ ועל־כּן כּנּ"ל, אדם לבחינת בּשׁבוּעוֹתזוֹכין טירין ְְְְִִִִִֵַַַַַָָָ

אזי כּי וכוּ', אדם כּמראה דּמוּת הכּסּא ְְְְֲִִֵֵַַַַָָוְעל
בּחינת וזה וכמּוּבא. כּנּ"ל זוֹ בּחינה נשׁלם ְְְְְִִִֶַַַַָָָָבְּשׁבוּעוֹת

נעשׂה בּעצמוֹ על־ידי־זה כּי פּה, תּנוּ התּנוּפה, ְְְְְֲִֵֶֶֶֶַַַַָֹעמר

בּעצמהּ, התּנוּפה מוֹרה זה על כּי כּנּ"ל, לדבּר ְְְְִֵֶֶֶַַַַַַָָהַפּה

בּחינת שׁהם שׂעוֹרים, העמר את וּמרימין ְְְְִִִִִִֵֶֶֶַָֹשֶׁמּניפין
בּחינת שׁזּה מדבּר, אדם, למדרגת להעלוֹתם ְְְְְֲִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָבְּהמה,

כּמּוּבא, לאדם בּהמה מבּחינת להעלוֹת הקּרבּנוֹת, ְְְְֲִִֵַַַַָָָָָָָכָּל

טעוּנין בּשׁבוּעוֹת שׁבּאין חטּים שׁל הלּחם שׁתּי ְְְִִִִֵֶֶֶֶַַָָוְגם

הדּבּוּר, מן למעלה כּן גּם להעלוֹתם כּן, גּם ְְְֲִִֵֵַַַַַָָָתְּנוּפה
מן]כּלוֹמר[דּהינוּ למעלה שׁהוּא שׁתיקה, לבחינת ְְְְְְְִִִִֶַַַַָָ

בּחינת כּתר, בּחינת שׁהוּא משׁנההדּבּוּר, ג פּרק (אבוֹת ְְְִִִִֶֶֶֶֶַַַָָ

שׁתיקה,יג) לחכמה שׁם)סיג ז"ל רבּנוּ שׁכּתב שׁזּהוּ(כּמוֹ , ְְְְִֵֶֶֶַַַַָָָָָָ

ישׁ שׁתיקוֹת, מיני שׁני ישׁ כּי השּׁלמוּת, ְְְְִִִִֵֵֵֵֵַתַּכלית
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