LE SECRET DE SHABBATH

ET
DES FETES
COMPTE DU OMER
SHAVOUOT
e "I' .
‘____l_'\} ‘; JSa’
‘3 \"‘ - :';
2 s seorets du Shabbat
o 22 ' ' ot
des fitas

© Copyright Horizons Nouveaux 57
© www.breslev-torah.fr




AVANT-PROPOS

L'oeuvre majeure de Rabbi Nathan, principal
éleve de Rabbi Na'hman de Breslev, est le
«Likouté Halakhot», explication du sens caché
des quatre sections du Shoul’han Aroukh dont
nous avons tenu a éditer une des parties «les
secrets du Shabbat et des fétes».

L'étude des secrets des halakhot nous motive
dans les mitsvot car elle nous fait découvrir leur
sens profond et nous aide a bien les comprendre,
plus les ressentir, mieux les réaliser, elle nous
donne la joie dans les mitsvot.

L'étude des secrets des halakhot nous donne
les moyens de se débarrasser de nos défauts et
faiblesses et de sortir ainsi de toute fatalité et
déterminisme, elle nous ramene vers le vrai et le
sincere, elle nous améliore.

L'étude des secrets des halakhot nous montre les
bienfaits des mitsvot, comment leur observance
est une protection pour le corps et I'esprit,
combien elles sont nécessaires, aujourd'hui plus
que jamais, elle nous fait plus aimer D.ieu.
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L'étude des secrets des halakhot donne les
réponses aux doutes et questions que chacun de
nous peut se poser dans cet exil spirituel
provenant essentiellement de l'influence des
cultures étrangeres de plus en plus grande, elle
nous donne la foi.

L'étude des secrets des halakhot nous fait
remonter a l'origine des halakhot et fait
descendre ainsi un adoucissement de rigueurs sur
le peuple juif en général et sur la personne qui

étudie en particulier, elle amene le pardon.

Pour la premiere fois, dans I’édition d’un Likouté
Halakhot les textes en araméen sont traduits et
expliqués en hébreu dans le but de faciliter la
compréhension du lecteur et son approche de
concepts qui peuvent étre nouveaux pour lui. De
méme, |'ajout de titres, la typographie des textes
et leur découpage en petits paragraphes rendent
la lecture plus pratique et plus facile.
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